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🌱  [BIEN AMÉNAGER SON JARDIN : OPTIMISER LA GESTION DE L'EAU] 🌿

💧 Saviez-vous qu'un aménagement réfléchi permet de collecter l'eau dans les sols et de réduire les
besoins en eau des végétaux ?

🌿 Vous vous demandez comment favoriser une bonne gestion de l'eau dans votre jardin ?
Consultez notre deuxième fiche conseil, bien aménager son jardin : https://www.valhor.fr/le-vegetal-et-
leau?utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-utile  🌧️ 

#VALHOR #jardinageresponsable #gestioneau #solvivant #végétaux #conseilsjardin #écologie 
#jardin #sol #vegetal #horticulture #plante #pot #🌿🏡

Date :  12 mai  
Fiche conseil : Bien aménager

son jardin.
Astuces pour les pots et

jardinières 
Rubrique "Le saviez-vous"  
+ annonce prochaine fiche

conseil.

Horaires à privilégier : 
9h ou 12h30 ou 17h30  

Date :  Période du
29 avril au 12 mai
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🌱 [QUELQUES ASTUCES POUR UNE GESTION OPTIMALE DE L'EAU AU JARDIN]💧

Vous cherchez à améliorer la gestion de l'eau dans votre jardin ? Voici des astuces simples qui peuvent
faire une grande différence :

1️⃣ Rendez perméable à l'eau toutes les surfaces possibles : En améliorant la perméabilité du sol, vous
permettez à l'eau de pluie de s'infiltrer naturellement, favorisant le stockage de l’eau dans le sol et
limitant les risques d’inondation. 

2️⃣ Utilisez tous les types de végétaux : Optez pour une diversité de plantes adaptées à votre
environnement. Des solutions existent pour toutes les situations ! 

💧 Envie d'en savoir plus sur la gestion efficace de l'eau au jardin ? Découvrez d'autres astuces pratiques
dans notre fiche conseil pour bien aménager son jardin : https://www.valhor.fr/le-vegetal-et-leau?
utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-utile 

#VALHOR #gestiondeleau #astucesjardin #permeabilite #diversitevegetale #jardinage 🌿🏡

Date :  19 mai  

Horaires à privilégier : 
9h ou 12h30 ou 17h30  

Date :  12 mai  
Fiche conseil : Bien aménager

son jardin.
Astuces pour les pots et

jardinières 
Rubrique "Le saviez-vous"  
+ annonce prochaine fiche

conseil.

Date :  Période du
13 mai au 27 mai 

Horaires à privilégier : 
9h ou 12h30 ou 17h30  
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🌱 [QUELQUES ASTUCES POUR VOS POTS ET JARDINIÈRES] 🌿

Vous souhaitez sublimer vos espaces extérieurs avec des pots et jardinières ? 
Voici quelques astuces pour choisir les bons types de contenant et bien les installer dans votre jardin :

1️⃣ Choisissez des pots et jardinières adaptés : Optez pour des contenants de différentes tailles et formes
mais surtout adaptés au développement de vos plantes.

2️⃣ Placez-les judicieusement : Évitez l'exposition directe au soleil aux heures les plus chaudes pour
protéger les racines des plantes.

Envie de découvrir d'autres astuces pratiques pour entretenir vos pots et jardinières ? Consultez nos
fiches conseils juste ici : https://www.valhor.fr/le-vegetal-et-leau?
utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-utile 🌸

Suivez-nous pour découvrir prochainement nos conseils pour : Planter au bon moment. 🌱

#VALHOR #jardinage #pots #jardinières #astuces #amenagementexterieur #fleurissement #plantes
#jardin #aménagement #extérieur #conseils #décoration #végétaux #horticulture #paysagisme
#bienêtre #environnement 🌿🏡

Date :  12 mai  
Fiche conseil : Bien aménager

son jardin.
Astuces pour les pots et

jardinières 
Rubrique "Le saviez-vous"  
+ annonce prochaine fiche

conseil.

Horaires à privilégier : 
9h ou 12h30 ou 17h30  

Date :  Période du
13 mai au 27 mai 



Date :  16 mai  

Date :  12 mai  
Fiche conseil : Bien aménager

son jardin.
Astuces pour bien aménager

son jardin
Astuces pour les pots et

jardinières 
Rubrique "Le saviez-vous"  

Horaires à privilégier : 
9h ou 12h30 ou 17h30  

Date :  Période du
29 avril au 12 mai



🍃 [LE SAVIEZ-VOUS ?] 💧

Les feuilles sont essentielles pour réguler l'humidité et la qualité de l'air. Avec seulement 1 m² de
feuillage, des milliers de mètres cubes d'air peuvent être filtrés chaque heure. 

Les arbres matures, en plus de réguler l'humidité, fournissent de l'ombre, réduisent l'érosion et
offrent un habitat vital pour de nombreuses espèces. 

Vous souhaitez en savoir plus sur le pouvoir des végétaux ? Nous sommes là pour vous
accompagner : https://www.valhor.fr/le-vegetal-et-leau?
utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-utile 🌿

#VALHOR #PouvoirDesFeuilles #QualitéDeLAir #ÉquilibreHydrique #SaviezVous

Fiche conseil : Bien aménager
son jardin.

Astuces pour les pots et
jardinières 

Rubrique "Le saviez-vous"  
+ annonce prochaine fiche

conseil.

Horaires à privilégier : 
9h ou 12h30 ou 17h30  

Date :  Période du
29 avril au 12 mai



Date :  12 mai  
Fiche conseil : Bien aménager

son jardin.
Astuces pour les pots et

jardinières 
Rubrique "Le saviez-vous"  
+ annonce prochaine fiche

conseil.

Horaires à privilégier : 
9h ou 12h30 ou 17h30  

Date :  Période du
13 mai au 27 mai 



🌿 [LE SAVIEZ-VOUS ?] 🌳

Saviez-vous qu'une simple haie peut agir comme un bouclier protecteur pour votre jardin ? 

En plus de créer une barrière contre les vents forts, elle contribue à limiter l'évaporation de l'eau
du sol et à maintenir un environnement plus humide et stable pour vos plantes. 

Pensez à intégrer des haies dans votre aménagement extérieur pour bénéficier de leurs
nombreux avantages écologiques !

Besoin de conseils pour l’aménagement de votre jardin ? En tant que professionnels du végétal,
nous sommes là pour vous accompagner dans votre démarche écologique et responsable :
https://www.valhor.fr/le-vegetal-et-leau?
utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-utile 🌿

#VALHOR #EffetsDuVent #HaiesProtectrices #ÉconomieDEau #JardinageResponsable 

Date :  12 mai  
Fiche conseil : Bien aménager

son jardin.
Astuces pour les pots et

jardinières 
Rubrique "Le saviez-vous"  
+ annonce prochaine fiche

conseil.

Horaires à privilégier : 
9h ou 12h30 ou 17h30  

Date :  Période du
13 mai au 27 mai 



Date :    

Date :  12 mai  
Fiche conseil : Bien aménager

son jardin.
Astuces pour les pots et

jardinières 
Rubrique "Le saviez-vous"  
+ annonce prochaine fiche

conseil.

Horaires à privilégier : 
9h ou 12h30 ou 17h30  

Date :  Période du
13 mai au 27 mai 



🌱 [LE SAVIEZ-VOUS ?] 💧

La désimperméabilisation des sols est cruciale pour préserver l'équilibre de l'environnement. 

Les végétaux jouent également un rôle essentiel dans le cycle de l'eau, contribuant à la formation
des nuages et des précipitations. Pour favoriser ce processus vital, continuons à planter et à
prendre soin de nos végétaux ! 

Besoin d’en savoir plus sur le cycle de l’eau ? Nous sommes là pour vous accompagner :
https://www.valhor.fr/le-vegetal-et-leau?
utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-utile 🌿

#VALHOR #Désimperméabilisation #ProtectionEnvironnement #GestionEau #ÉquilibreNaturel

Date :    

Date :  12 mai  
Fiche conseil : Bien aménager

son jardin.
Astuces pour les pots et

jardinières 
Rubrique "Le saviez-vous"  
+ annonce prochaine fiche

conseil.

Horaires à privilégier : 
9h ou 12h30 ou 17h30  

Date :  Période du
13 mai au 27 mai 


