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Une bonne periode de plantation permet aux
végetaux de bien développer leur systeme
racinaire et garantit une bonne reprise.
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% [PLANTER AU BON MOMENT : CONSEILS ESSENTIELS] ¥

‘¥ Nous sommes conscients de I'importance de planter au bon moment pour économiser I'eau et
favoriser la croissance des plantes, que vous soyez amateurs de jardinage ou simplement soucieux de
I'environnement.

6 En plantant dans la bonne période, vous pouvez réduire les besoins en arrosage et optimiser
I'utilisation de |'eau.

5 Découvrez nos conseils pour déterminer le moment optimal pour planter et économiser I'eau dans
notre fiche conseil dédiée ! Consultez-la des maintenant pour en savoir plus : https://www.valhor.fr/le-
vegetal-et-leau?utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-utile

#VALHOR #jardinage #plantation #eau #gestiondeleau #environnement #conseils #saison #jardinerie
#horticulture #écologie #plante #vegetal #jardin # ... &
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Date : Période du
13 mai au 27 mai

Fiche conseil : Planter au bon
moment.

Astuces pour les pots et
jardinieres en lien avec la
deuxieme fiche.
Rubrique "Le saviez-vous"
+ annonce prochaine fiche
conseil.

Horaires a privilégier :
9h ou 12h30 ou 17h30




NOS ASTUCES

COMMENT CHOISIR LA BONNE PERIODE
DE PLANTATION ?

PeWILEGIER 'AUVTOMNE/HIVER Pove LES
VIVACES, ARPVSTES ET ARPRES
Cette période est propice au developpement des racines.
Les apports d’eau naturels et plus frégquents permettent

de renforcer les vegetaux et de mieux les preparer a
affronter les secheresses de la saison estivale.

N—

ProFTER PV PRINTEMPS Pover
CERTAINS VEGETAUX

Une plantation juste avant de bonnes pluies et
pour eviter d’arroser.

Avec une bonne implantation il est possible de diviser
par 3 ou 4 fois I'arrosage durant I'eteé sur certains vegetaux
tels que les tomates, courges, melons, pommes de terre,
carottes, mais aussi les fleurs meéditerranéennes...
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Decouvrez d’autres astuces pratiques pour
Planter au bon moment.
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Nos ASTuc Es m Decouvrez d'autres astuces pratiques pour
Planter au bon moment.
COMMENT CHOISIR LA BONNE PERIODE
DE PLANTATION ? ProfTER PV PRINTEMPS PouR
CERTAINS VESETAU®
P Une plantation juste avant de bonnes pluics et
PRVILEGIER 'AUTeMNE/HIVER Pove LES pour eviter d'arroser.
VIWVACES, ARPUSTES ET ARPRES
A = implantati | d
Cette péricde est propice au developpement des racines. par 3 ou 4 fois I'arrosage dura
tels gue les tomates, courges, melons, pommes de terre,
Les apports d'cau naturels et plus fréquents permettent carottes, aussi les fl Srraneannes..
de renforcer les vegetaux et de mieux les préparer a OR CODE
orles se S50S saison estivale.
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¥ [QUELQUES ASTUCES POUR CHOISIR LA BONNE PERIODE DE PLANTATION]#

% Lorsqu'il s'agit de planter, choisir le bon moment peut faire toute la différence pour la santé et la
croissance de vos plantes. Mais comment déterminer la période idéale pour chaque type de vegetal ?

B Privilégiez I'automne et I'hiver pour les vivaces, arbustes et arbres : Ces saisons sont propices au
développement des racines, assurant ainsi une meilleure reprise apres la plantation.

P23 Profitez du printemps pour certaines plantations : Avec l'arrivée des premiéres pluies printaniéres, c'est
le moment idéal pour planter des végetaux qui bénéficieront d'un bon enracinement.

¥ Pour en savoir plus sur la meilleure période de plantation pour vos végétaux préférés, consultez notre
fiche conseil dediée : https://www.valhor.fr/le-vegetal-et-leau?
utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-utile

#VALHOR #jardinage #plantation #boonmoment #environnement #conseils #saison #horticulture
#écologie #saison
#automne #printemps #hiver #arbre #arbuste #eau #meteo ... &
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Date : Période du
28 mai au 15 juin

Fiche conseil : Planter au bon
moment.

Astuces pour les pots et
jardinieres en lien avec la
deuxieme fiche.
Rubrique "Le saviez-vous"
+ annonce prochaine fiche
conseil.

Horaires a privilégier :
9h ou 12h30 ou 17h30
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NOS ASTUCES [l - wTER

POUR VOS POTS ET VOS JARNIERES ATTENDRE LA HAUSSE PES TEMPERATURES ANT'CIPER LES RESOING DRs VESETAUS
Pove LEs 'NSTALLER

Nous sommes la pour vous conseiller sur
les calendrier des semis et plantations,
sur le choix des pots et jardiniéres et sur

La culture en pots et jardinicres

" . = - v T
AnTlCIFeF les besoins des Il faut eviter les rl?ques de sel et offre de nombreuses possibilités : | - g .
végé‘lﬁa ux” attenc;ir*e de_s Lol per‘aftur‘es‘autour- fleurir les rebords de fenctres, - = vesetau')-: adaptes.
de 10° C, soit vers la fin avril ou au vegetaliser un balcon ou cultiver N'heésitez plus a venir vous rencontrer!
debut du mois de mai selon les d ;
. . s . es petits arbres et des legumes.
“Bien choisir le calendrier des e o— = o
Pldﬂtdﬁo ns” ' . i Avec les bons contenants, un bon Découvrez
Si les nuits sont encore fraiches, placement et un bon timing, vous  fiches ccils
Vous pouvez entreposer vos pots pouvez en profiter plusicurs mois. ezl e sl

"Ao{api'er les pots a lat

u croissance des plantes”
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sous abri ou les proteger avec un
voile d’hivernage.




NOS ASTUCES

POUR VOS POTS ET VOS JARNIERES
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PouR LES \NSTALLER
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veaEtaux

ANTIEIPER LES PESoINS PES VESETAUX

MNeous sommes la pour vous conseiller sur
les calendrier des semis et plantations,
sur le choix des pots et jardiniéres et sur
les végétaux adaptés.

N'hésitez plus a venir vous rencontrer!

@5 E)
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¥ [ASTUCES POUR VOS POTS ET JARDINIERES] #

% Pour garantir la floraison et la santé de vos plantes en pots et jardiniéres, quelques astuces simples
peuvent faire toute la différence :

i Attendre la hausse des températures : Evitez d'installer vos pots et jardiniéres & |'extérieur trop tot au
printemps.

P2 Anticiper les besoins des végétaux : Assurez-vous que les pots et jardiniéres choisis sont adaptés a
leurs caractéristiques et a leur développement.

Pour plus de conseils personnalisés sur le calendrier des semis et plantations, le choix des contenants et
des végétaux adaptes, n'hésitez pas a nous rencontrer et a vous cultiver a I'aide de nos fiches conseils :

https://www.valhor.fr/le-vegetal-et-leau?utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-
utile

#VALHOR #Jardinage #PotsEtJardinieres #Conseils #CalendrierDesSemis #Végétaux #jardinage #urbain
#balcon #plante #pot #vegetal #plantesenpots;* ¢
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PAR VALHOR

Date : Période du
28 mai au 15 juin

Fiche conseil : Planter au bon
moment.

Astuces pour les pots et
jardinieres en lien avec la
deuxieme fiche.
Rubrique "Le saviez-vous"
+ annonce prochaine fiche
conseil.

Horaires a privilégier :
9h ou 12h30 ou 17h30




LESAVIEZ-VOUS?

PLANTONS AV PoN MmomENT

Une plantation au bon moment, c’est une
garantie d’economiser I'’cau! Alors demandez
conscil!
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PAR VALHOR

Date : Période du
28 mai au 15 juin

Fiche conseil : Planter au bon
moment.

Astuces pour les pots et
jardinieres en lien avec la
deuxieme fiche.
Rubrique "Le saviez-vous"
+ annonce prochaine fiche
conseil.

Horaires a privilégier :
9h ou 12h30 ou 17h30




LESAVIEZ-VOUS?

PLANToNS AV PoN momENT
ne plantation au bon moment, c'est une
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% [LE SAVIEZ-VOUS 71 A

Savez-vous qu'il est crucial de planter au bon moment pour garantir la réussite de vos
plantations ?

A En choisissant le moment optimal, vous maximisez les chances de survie et de développement
de vos végétaux.

Besoin de conseils pour planter au bon moment ? En tant que professionnels du végeétal, nous
sommes la pour vous accompagner dans votre déemarche écologique et responsable :

https://www.valhor.fr/le-vegetal-et-leau?
utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-utile

#VALHOR #Plantation #Jardinage #BonMoment #Conseillardin #SaviezVous #Végétal

LE NEGETAL
C'ESTLAV|E/

PAR VALHOR

Date : Période du
28 mai au 15 juin

Fiche conseil : Planter au bon
moment.

Astuces pour les pots et
jardinieres en lien avec la
deuxieme fiche.
Rubrique "Le saviez-vous"
+ annonce prochaine fiche
conseil.

Horaires a privilégier :
9h ou 12h30 ou 17h30




LENEGETAL

C'ESTLAV|E/

PAR VALHOR

LESAVIEZ-VOUS? § LESAVIEZ-VOUS?

LA VEGETATION EN VILLE L'EFFET cLmATSEVR

La présence de véegetation en ville permet en

moyenne de reduire la temperature de 3 a 5°C
mais cela peut aller jusqu’ 10°C de gagner dans
certaines situations.

Date : Période du
28 mai au 15 juin

Un arbre sobre en eau n’est pas toujours
efficace pour rafraichir car ses stomates se
ferment sous I’effet des fortes chaleurs,

limitant son effet climatiseur.

Fiche conseil : Planter au bon
moment.

Astuces pour les pots et
jardinieres en lien avec la
deuxieme fiche.
Rubrique "Le saviez-vous"
+ annonce prochaine fiche
conseil.

L'idéal est de diversifier les plantations.
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Horaires a privilégier :
9h ou 12h30 ou 17h30



LESAVIEZ-VOUS?

L'EFFET cLmATisEve

Un arbre sobre en eau n'est pas toujours
efficace pour rafraichir car ses stomates se

LESAVIEZ-VOUS?

LA VEGETATION EN VILLE

La présence de végétation en ville permet en
moyenne de reduire la temperature de 3 a 5°C

ferment sous I'effet des fortes chaleurs, mais cela peut aller jusqu' 10°C de gagner dans
limitant son effet climatiseur. certaines situations.

L'idéal est de diversifier les plantations.
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% [LE SAVIEZ-VOUS 7] @

@ Saviez-vous que les arbres dans votre jardin agissent comme des climatiseurs naturels ? %’ En
fournissant de I'ombre et en évaporant de I'eau par leurs feuilles, ils réduisent la chaleur et
contribuent a un environnement plus sain.

il La végétation en ville aide a réduire la température en fournissant a son tour de I'ombre et en
évaporant de I'eau, créant ainsi un environnement plus agréable pour tous.

Besoin de conseils pour vos plantations en ville ou pour diversifier votre jardin ? Nous sommes la
pour vous accompagner dans votre déemarche écologique et responsable
https:.//www.valhor.fr/le-vegetal-et-leau?

utm_source=rs&utm_medium=linkedin&utm_campaign=arrosez-utile »

Retrouvez prochainement des astuces sur notre fiche conseil : Prendre soin de son sol. 7

#VALHOR #Jardinage #Arbres #ClimatiseurNaturel #SaviezVous #Conseils)Jardin

LE NEGETAL
C'ESTLAV|E/

PAR VALHOR

Date : Période du
28 mai au 15 juin

Fiche conseil : Planter au bon
moment.

Astuces pour les pots et
jardinieres en lien avec la
deuxieme fiche.
Rubrique "Le saviez-vous"
+ annonce prochaine fiche
conseil.

Horaires a privilégier :
9h ou 12h30 ou 17h30




